Waussten Sie schon? Haben Sie noch Fragen oder wiinschen

weitere Informationen?

Kontaktieren Sie uns:

Die Pflegekasse unterstiitzt den Besuch der Tagespflege Steglitz

Tagespflege finanziell. Gerne beraten wir Sie
Plantagenstr. 5

12169 Berlin

Tel: 030/79 302979
Fax: 030/79 3021 79

umfassend zu den Kosten.

Sie konnen unser Angebot tage- oder ‘

wochenweise nutzen!

Steglitz
¥

agespfleg 3

www.pro-comitas.de

“

pro Comitas

——

Ambulanter Pflegedienst GmbH

pro Comitas
So finden Sie uns: v

Zentral in Steglitz gelegen, gut erreichbar mit den Tagespflege Steglitz
Buslinien 282, 284, 380 und M82
(Haltestelle Breite Str.)

Uberzeugen Sie sich selbst!

Nichts ist so iiberzeugend, wie die eigene Erfah-

rung. Daher bieten wir lhnen gerne einen kosten-

losen Probetag an.

aBe / L1003

ndastr:

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihren

Besuch!

Fila,




Das Konzept der
Tagespflege

Bei uns geht es Thnen gut

Die Tagespflege Steglitz ist ein Angebot fiir iltere
Menschen, die das selbststindige Wohnen zu Hause
unterstiitzen und erleichtern mochte. In familiéirer
Atmosphiire erleben Sie bei uns tagsiiber Gemein-
schaft und Unterhaltung.

Tagesstrukturierte Angebote mit wechselnden
Aktivititen berticksichtigen Thre individuellen
Wiinsche und Fihigkeiten.

Gemeinsam den Tag gestalten

Die Tagespflege Steglitz bietet montags bis freitags
eine Betreuung von 8:00 Uhr bis 16:30 Uhr. Die

Betreuungsleistung kann flexibel vereinbart werden.

Dabei richten wir uns nach den individuellen
Bediirfnissen jedes einzelnen Gastes und seiner
Angehorigen.

Abwechslung in Threm Alltag und Ent-

lastung fiir Ihre Angehorigen
Mit der Tagespflege unterstiitzen und entlasten wir
pflegende Angehorige und schaffen Freirdume, in

denen neue Kraft geschopft werden kann.

Wir bieten Ihnen:

@ cine ruhige Lage mitten in der Stadt mit einem
eigenen Gartenbereich, lichtdurchfluteten, barriere-

freien Innenrdumen und groBriumiger Kiiche

® abwechslungsreiche Tagesgestaltung, die sich an
den Jahreszeiten orientiert, so z.B.: Gedichtnistrai-
ning, Basteln, Singen, Gespriche, Spaziergiinge,

Kochen, Ausfliige und vieles mehr

® schmackhafte und gesunde Mahlzeiten: Friihstiick,
frisch gekochtes Mittagessen und Nachmittagskaffee
mit Kuchen

@ gemeinsames Feiern von Festen: Sommerfest,
Weihnachten bis hin zu den Geburtstagen unserer
Giste

@ regelmiiBige Gespriachsangebote fiir Thre Angeho-
rigen

@ qualifizierte Pflege (z.B. Korperpflege) und wenn

Sie wollen und Ihr Arzt es verordnet hat, Unter-
stiitzung bei der geregelten Medikamenteneinnah-
me und weitere medizinische Behandlungspflege
(z.B. Blutdruckmessung oder Insulingabe)

® Zusammenarbeit mit Physio-, Ergo- und weite-
ren Therapeuten (bei Bedarf kann die Therapie

auch in unserem Therapieraum erfolgen)

® Unseren eigenen seniorengerechten Fahrdienst

von Threr Wohnung in unsere Tagespflege und
zuriick, auch fiir Rollstuhlfahrer.




